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Varför ska ett byggföretag ge sina

hantverkare B.R.I.D.G.E avlastningssystem

• Minskad sjukfrånvaro

• Attraktivare arbetsgivare

• Ökad produktivitet



SKADESTATISTIK I BYGGSEKTORN

Enligt Byggnads rapport: Det smärtsamma priset 

Ergonomiska besvär.
Nio av tio upplever smärtor kopplade till sitt 
arbete. En stor majoritet upplever smärtor i 
främst rygg och axlar. Totalt upplever hela 89 
procent av de svarande någon form av 
ergonomiska besvär kopplat till sitt arbete.

Nio av tio upplever smärtor

kopplade till sitt arbete. En stor

majoritet upplever smärtor i

främst rygg och axlar. Totalt

upplever hela 89 procent av de

svarande någon form av

ergonomiska besvär kopplat

till sitt arbete.
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Bild från Byggnads rapport: Det smärtsamma priset



ATTRAKTIV ARBETSGIVARE

Enligt ESSVEs rapport: Öka hantverksyrkenas attraktionskraft

Trots hög arbetslöshet är hantverksyrken inte 
särskilt attraktiva hos unga personer 18-24 år.

Det beror på att hantverksyrken är kända för att 
slita ut kroppen. 

Fråga hur många som har ont i höft, axlar och 
nacke efter 10 år i yrket.

Öka din attraktionskraft genom att erbjuda alla 
dina hantverkare bra avlastning.

Nio av tio upplever smärtor

kopplade till sitt arbete. En stor

majoritet upplever smärtor i

främst rygg och axlar. Totalt

upplever hela 89 procent av de

svarande någon form av

ergonomiska besvär kopplat
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Bild från Byggnads rapport: Det smärtsamma priset



ÖKA PRODUKTIVITETEN

XXX

Alltid bära med sig alla verktyg utan att skapa 
belastning på mjukdelar.

Slippa ont i höft och axlar.

Undvika leta efter verktyg

Inga borttappade verktyg

Vet var verktygen är

Nio av tio upplever smärtor

kopplade till sitt arbete. En stor

majoritet upplever smärtor i

främst rygg och axlar. Totalt

upplever hela 89 procent av de

svarande någon form av

ergonomiska besvär kopplat

till sitt arbete.
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Bild från Byggnads rapport: Det smärtsamma priset



B.R.I.D.G.E

Bridge är en produkt som används för 

att avlasta axlarna och nacke.

Det finns många användningsområden 

som tex. byggindustri, polis och militär 

och sjukvården.
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Bridge construction Bridge medtec

Bridge police Bridge military
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B.R.I.D.G.E
Hur fungerar Bridge?

7

Bridge är en styv bygel som minimerar risken att få 

förslitningsskador och nervskador i axlar och nacke genom att 

brygga de känsliga nerverna och sprida ut belastningen på 

större yta och på muskler utan underliggande nervcentra.

Belastningen läggs i stället på bröstmuskler och skuldrorna.

Hållningen förbättras samtidigt.
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Nyckelfunktioner med BRIDGE:

• Förebygger långsiktiga belastningsskador på nacke, axlar, armar och höft

• Ergonomiskt utformad

• Unikt sätt att avlasta

• Flyttar belastningen till skelettet i stället för mjukdelar och nervcentra

• Avlastar belastningen fullständigt på övre delen av axeln

• Minskar avsevärt risken för spänningshuvudvärk och domningar i armarna

• Full rörelsefrihet för nacke och armar

• Ökar tiden som användaren kan jobba utan besvär

• Lätt att anpassa för olika applikationer

• Modulär uppbyggnad

• Rätar upp hållningen (medför mindre ryggont)

• Anpassningsbar till existerande utrustning och produkter

• Kräver ingen ändring i arbetssätt för användaren

• Låg vikt (ca 340 Gram)

• Liten profil

• Gjord i Polycarbonat

• Lätt att applicera och anpassa

• Använder Velcro för lättare anpassning 
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9Skalan är från 1-5 där 1 är ingen smärta och 5 är mycket smärta.

Test resultat BYGG
Diagrammet visar det sammanlagda resultatet av smärtor som 

de 42 testpersonerna själva har graderat före test (röda staplar) 

och efter 5-6 veckors test (gröna staplar).Företag i testerna:

NCC

JM

PEAB

Einar Mattsson AB
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HAMPUS BERGENUDD

Phone: +46 (0)733 305021

Email: hampus@arcinventions.se

http://www.arcinventions.se

ARC Inventions AB

Org nr: 556591-2150

Neptunivägen 6A

237 35 Bjärred

Sweden

Kontakt uppgifter:

PER EKDAHL

Phone: +46 (0)733 305020

Email: per@arcinventions.se
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